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Aku  bergembira untuk diriku sendiri : 

Tuhan tidak perlu dicari , kehidupan adalah disini dan saat ini 

 

bab 1. 

judul : pemberontakan Besar ( the grand rebellion ) 

 

Guru kami yang tercinta Sekito,  

beliau  berkata :  " ajaranku , datang dari silsilah sejak jaman para budha 

kuno. tanpa bergantung pada meditasi dan tanpa terikat pada jenis latihan 

apapun. 

ketika anda telah mencapai pemahaman seperti yang telah di capai oleh sang 

budha. kamu menyadari bahwa kondisi suwung adalah budha dan budha 

adalah kondisi suwung 

dalam kondisi suwung. budha, mahluk hidup , pencerahan dan kekotoran 

batin adalah satu dan hakikatnya sama dengan panggilan nama yang berbeda 



beda. 

" anda harus mengerti bahwa intisari kondisi suwung yang anda alami adalah 

tanpa subjek yang harus di hancurkan  maupun  selamanya di pertahankan . 

hal yang sama berlaku  untuk kebijaksanaan dan kebodohan.  

hakikat kondisi suwung yang anda alami tidak terbatas dalam bidang 

kerjanya. dan tidak termasuk bagian dari pikiran , kesadaran ataupun 

pemikiran. 

tiga alam yaitu kamadhatu , rupadhatu dan arupadhatu dan tujuh jalur 

kehidupan adalah tidak lebih dari perwujudan pikiranmu itu sendiri. mereka 

semua seperti bayangan bulan yang tampak di permukaan air atau bayangan 

dalam cermin. 

bagaimana kita bisa berbicara tentang hal itu sebagai sesuatu yang baru 

muncul atau sesuatu yang telah berlalu pergi ? 

ketika kamu telah sampai pada pemahaman ini, kamu akan di penuhi  dengan 

semua hal yang kamu butuhkan . 

 

kawan kawan, selamat malam dan kabar gembira. 

malam ini kita memulai  seri obrolan baru :  

Aku  bergembira untuk diriku sendiri : 

Tuhan tidak perlu dicari , kehidupan adalah disini dan saat ini 

 

Perkataan Friedrich Nietzsche bahwa Tuhan telah mati,  adalah hanya sebuah 

perlambang karena  tuhan tidak pernah menjadi yang pertama , tidak pernah 

terlahir. Bagaimana dia bisa mati ? namun itu telah menjadi simbol yang 

sangat kuat untuk meproklamasikan bahwa Tuhan telah mati. 

itu telah menjadi pengakuan bahwa kita telah memuja sebuah kebohongan. 

dan bukan hanya sekedar menyembah, kita telah dihancurkan oleh sebuah 

kebohongan. kita telah di eksploitasi oleh pendeta dari semua organisasi 

keagamaan. martabat kita telah di hancurkan. kita telah di bentuk menjadi 

anak anjing lucu dalam kekuatan sebuah dongeng. 

 



pernyataan bahwa Tuhan telah mati memiliki makna sederhana bahwa 

Manusia telah lahir. ini ibarat sebuah sisi dari kepingan uang logam. karena 

manusia telah lahir , dia membawa kebebasan di bumi , dia membawa 

kegembiraan di bumi. dia membawa martabat di bumi. 

dan dia menghancurkan semua yang melekat kepada kebohongan mutlak 

,semua kepercayaan tidak berdasar , surga dan neraka , semua doktrin 

agama, semua agama,  segala macam rencana kebohongan yang pernah 

dibuat manusia. 

mereka semua telah mati bersama Tuhan. oleh karena itu aku bergembira 

untuk diriku sendiri dan aku bergembira untukmu. 

pernyataan Friedrich Nietzsche juga memiliki sisi lain : Tuhan telah mati 

,selanjutnya manusia menjadi merdeka . TUhan telah menjadikan manusia 

sebagai budak , dia melangsungkan perbudakan .  dia adalah penjara yang 

tidak mengijinkan kemanusiaan untuk lahir menuju puncak 

kesempurnaannya.  dia  terus mengikis seluruh kemanusiaan menjadi mahluk 

setengah manusia,  pendosa.  kematiannya adalah kejadian besar yang perlu 

di rayakan. 

matinya tuhan berarti manusia telah bertumbuh. dia bukan lagi anak kecil 

dan dia tidak butuh lagi sosok seorang  bapa. dia dapat berdiri di atas kakinya 

sendiri.  dia bukanlah domba ,seperti yang dikatakan oleh agama. dan dia 

tidak memerlukan seorang penggembala. Jesus, Krishna, Mahavira, 

Mohammed, Moses. tidak diperlukan lagi seorang nabi. tidak dibutuhkan lagi 

juru bicara . tidak diperlukan lagi pembawa pesan tuhan.  mereka semua 

megalomaniac ( megalomaniac : suatu kelainan jiwa yang ditandai oleh 

khayalan tentang kekuasaan dan kebesaran diri )  

dan dalam nama tuhan mereka telah menekan kesadaran manusia menuju 

tingkat terendah dalam kehidupan. 

 

Kematian tuhan telah membersihkan seluruh dunia lahir dan juga 

membersihkan dunia batin ,secara lengkap. Membersihkan anda dari seluruh 

sistem kepercayaan, membersihkan anda dari seluruh prasangka, 

membesihkan anda dari seluruh dosa. Inilah yang  Friedrich Nietzsche 

maksud dengan kemerdekaan. 

 



Bebas dari dosa akan mungkin terjadi jika tuhan telah mati. Dan ketika anda 

terbebas dari tuhan, anda memiliki ruang dunia untuk diri anda sendiri, lahir 

maupun batin, keduanya. Anda dapat membuka kedua sayap anda dalam 

kondisi sepenuhnya merdeka. Tanpa halangan sama sekali, tiada lagi 

penindasan, anda dapat mengisi kehidupan dengan kegembiraan, dengan 

nyanyian ,dengan tarian. 

 

Tanpa keberadaan Tuhan adalah kejadian luar biasa. Kejadian luar biasa yang 

pernah terjadi dalam sejarah kehidupan manusia. Tanpa adanya tuhan akan 

memberi kepastian akan keberadaan dirimu. Untuk pertama kali anda akan 

merasa sebagai seorang pribadi yang utuh. Jiwa yang merdeka. Tidak 

dibentuk oleh sesuatu yang di rekayasa. Namun sebuah kesadaran pribadi 

yang telah mengalami hidup dari keabadian menuju keabadian. 

Ini adalah kejadian istimewa untuk siapa saja yang mampu mengerti akibat 

dari kematian Tuhan. Mereka dengan seketika akan merayakannya. Ini akan 

memberi kesempatan baru cara menjalani hidup. Sebuah keunikan yang baru 

. sebuah takdir yang baru. Ini akan menjadikanmu seorang Tuan bagi 

nasibmu sendiri. Tidak ada seseorang yang akan memandu kamu , tidak akan 

ada seseorangpun yang memerintah kamu , dan tidak ada lagi seseorang yang 

akan memberikan petunjuk wahyu kepadamu. 

Untuk pertama kali , dalam pernyataan Nietzsche ,manusia menjadi dewasa. 

Namun sebagian orang yang mendengar tuhan telah mati ,mereka tetap 

memuja dan menyembahnya. Mereka masih tetap berdoa di dalam gereja , di 

dalam kuil , di dalam masjid. Mereka tetap berpegang pada kebohongan 

seakan itu adalah sebuah kebenaran yang nyata. Dan karena melestarikan 

kebohongan tersebut seluruh kehidupan mereka menjadi sandiwara. Mereka 

tidak bisa tertawa, mereka tidak bisa bergembira. Yang ada adalah kewajiban 

yang di suruh dalam seluruh agama mereka. Ini menjadikan mereka orang 

yang suka menyiksa diri (masochists ) – siksalah dirimu sendiri sebanyak yang 

kamu mampu. Semakin banyak kamu menyiksa diri, semakin dirimu menjadi 

orang suci. 

Semua agama agama telah mengkotbahkan omong kosong selain kegemaran 

menyiksa diri. Ini memberiku pemahaman diri lebih dalam tentang Tuhan. 

Kemanusiaan harus menjadi masochists, berdosa, suka menyiksa diri sendiri, 

menyiksa dan menghancurkan sifat dasarnya di alam , pergi merusak alam , 

segala macam penderitaan yang terjadi akibat kebodohan tersebut karena 



Tuhan adalah memiliki watak yang sadis ( sadis : kejam ) . seluruh agama , 

sungguh disayangkan , menunjukkan bahwa tuhan adalah sosok yang sadis. 

Dia menyukai manusia menjadi sengsara, dia menyukai manusia untuk 

menyiksa dirinya sendiri. Dia tidak suka  jika kamu tertawa , dia tidak 

menyukai kegembiraan mu. Dia tidak suka dengan kenikmatan yang dialami 

manusia , dia membenci kebahagiaan dan keceriaan manusia. Dia tidak suka 

dengan nyanyianmu , dia tidak menyukai tarianmu dan kegembiraanmu. Dia 

telah mengambil segala sesuatu yang indah di atas bumi. Dia membenci  bumi 

,  dia memerangi bumi , dia telah memerangi  kehidupan itu sendiri. 

Lihatlah, dalam nama tuhan, orang orang suci mu telah melakukan hal 

tersebut selama ribuan tahun dan itu omong kosong . kecuali menjalankan 

praktik  membunuh diri secara bertahap. Setelah lama kematianmu , 

selanjutnya kamu akan mencari pengikut. Semakin lama kamu hidup , agama 

agama akan menyalahkanmu, masyarakat akan menyalahkanmu, seluruh 

orang orang tolol di dunia akan bersatu untuk menghancurkanmu. 

Kegembiraan tidak bisa di terima . tertawa tidak bisa diterima. Selera humor 

bukanlah bagian dari ajaran agama. Hidup harus menjadi sedih, sengsara, 

penderitaan yang berat, kegelisahan.  Siapa yang bertanggung jawab atas 

semua ini ? yang harus bertanggung jawab pertama kali adalah seorang tuhan 

khayalan yang diciptakan oleh para organisasi pendeta di seluruh dunia. 

 

Jutaan orang dalam organisasi pendeta ini hidup dalam darahmu. Mereka 

adalah parasit ( penghisap darah)  bukan pendeta. Dan keseluruhan fungsi 

mereka adalah tetap membuatmu menderita karena hanya orang yang 

menderita yang dapat menundukkan kepala di hadapan tuhan yang cuma 

rekayasa. Dan mereka begitu menghormatinya memberinya kedudukan dan 

kehormatan. – yang melakukan hal tersebut hanyalah orang tidak waras / 

gila. 

Siapapun yang memusuhi kehidupan adalah orang tidak waras. Kehidupan 

adalah seluruhnya yang ada di hadapan kita. 

( hal. 2 .selesai ) 

Jika kamu berjalan memusuhi kehidupan, kamu telah melakukan bunuh diri. 

Mungkin ini proses bunuh diri yang sangat lambat- mungkin memerlukan 

beberapa tahun sampai membuatmu mati. sebuah agama , jainisme – 

sungguh disayangkan dulu saya di lahirkan dalam agama tersebut. Telah 



mendukung gagasan tentang bunuh diri. Agama lain secara tidak sadar telah 

mendukung ide tersebut. Namun jainisme begitu jelas tentang hal ini. 

Agama jain mengajarkan bahwa jika kamu ingin melakukan bunuh diri, 

melakukan hal tersebut dengan alasan bahwa kehidupan ini tidak cukup 

berharga untuk di jalani. Bumi ini bukanlah rumah untukmu. Rumahmu 

adalah diantara awan putih di langit. Mereka menyebutnya “Santhara”, namun 

ini sesungguhnya berarti bunuh diri secara perlahan. 

Ketika seorang manusia pergi menuju “santhara “. Dia berubah seketika 

menjadi manusia suci yang agung. Santhara berarti jalan pintas menuju 

kematian. Melalui puasa Tanpa makanan dan pada akhirnya puasa tanpa 

minuman. bagi manusia yang sehat untuk mati di jalan itu  membutuhkan 

waktu 90 hari. Dan dalam 90 hari tersebut mereka begitu senangnya 

menyiksa diri sendiri. Jainisme membuat kesadaran sederhana tentang bunuh 

diri yang mana setiap agama juga terdapat ide tersebut di dalamnya. 

 

apa yang orang orang suci di seluruh dunia telah perbuat ? dan apa yang suci 

dari tindakan mereka , dari perilaku mereka dalam gaya hidup mereka ? 

seorang lelaki yang sedang melakukan pertapaan  sebagai penganut kristen di 

mesir. dia duduk berdiam di atas sebuah pilar / tiang bangunan  yang tinggi 

untuk 11 tahun.  tiang itu adalah   reruntuhan dari istana kuno. dan hanya 

satu pilar yang berdiri kokoh. ini sangat sulit. itu adalah sebuah tempat yang 

kecil untuk di tinggali selama 11 tahun. dia tidak bisa tidur. dia harus 

mengikatkan tali untuk tubuhnya dengan tiang tersebut. dia tidak boleh turun 

, walaupun  hanya untuk pergi ke toilet. jadi dia buang air besar dari tiang 

bangunan  tersebut, dia kencing dari pilar bangunan tersebut dan orang 

memuja dia. 

 

dia harus  sungguh sungguh menderita untuk memperoleh penghormatan 

tersebut. penghormatan dari masyarakat yang bodoh. hanya sekedar untuk 

mendapatkan gelar sebagai orang  suci yang agung. dia telah hidup dalam 

kondisi yang sepenuhnya  kotor. buruk rupa. dan dia diturunkan dari pilar 

hanya ketika meninggal dunia. namanya di catat dalam sejarah karena dia 

telah berhasil melakukan ritual penebusan dosa untuk melawan dosa turun 

temurun warisan adam dan hawa. 

jalan yang aneh  telah di temukan untuk membawamu menuju kehormatan. 



sekarang  anda pikir adam dan hawa telah melakukan dosa ? saya berpikir 

bahwa adam dan hawa tidak pernah melakukan dosa apapun. mereka hanya  

terpengaruh bujukan  Tuhan untuk memakan  dari Pohon pengetahuan dan 

Pohon kehidupan abadi.  dengan melarang sesuatu itu sama saja telah 

membujuk seseorang melakukan sesuatu. itu adalah hal sederhana dalam 

ilmu psikologi . Tuhan harus belajar banyak hal  dari Sigmund Freud. 

di dalam taman surga dimana Tuhan tinggal, ada jutaan pohon. jika dia tidak 

melarang untuk memakan dari dua pohon tersebut. saya pikir sampai dengan 

saat ini , kita belum tentu bisa menemukan pohon tersebut. jutaan pohon 

pohon dengan buah buahan yang ranum. kita seharusnya masih mengunyah 

tumbuhan di taman surga seperti kerbau di hutan. jika seseorang telah 

berbuat dosa . itu adalah Tuhan sendiri. 

 

dan kenapa dia melarang anaknya sendiri untuk memakan buah dari pohon 

ilmu pengetahuan ? tidak ada ayah yang melakukan hal tersebut. setiap ayah 

ingin anaknya menjadi cerdas bijaksana sejauh yang dia mampu.  dan kenapa 

seorang ayah mencegah anaknya dari memakan buah yang akan membuat 

anaknya hidup abadi. setiap ayah akan menginginkannya . bahkan seorang 

ayah biasa di bumi inipun akan menginginkan anaknya untuk hidup abadi. 

ini Tuhan macam apa ? dan jika ini adalah Tuhan -  yang mencegah anaknya 

untuk menjadi bijaksana, melarang anaknya untuk menjadi socrates, budha 

gautama , dan lau tzu , dia adalah tuhan yang tidak baik . dan jika dia tidak 

mati karena dirinya sendiri . maka seseorang harus membunuhnya. dia telah 

cukup menyiksa kemanusiaan. 

dan sungguh sebuah fakta yang aneh bahwa Iblis  yang menyuruh hawa /eva 

untuk memakan buah dari pohon pengetahuan. dia menunjukkan kepada 

eva/ hawa bahwa tuhan telah mencegah dia. Tuhan tidak ingin ada seorang 

pun bisa sejajar dengan dirinya. dan kamu menyebutnya Tuhan yang 

pengasih ?  dan kamu menyebutnya  tuhan yang maha penyayang ? iblis lebih 

maha pengasih , dan iblis lebih maha penyanyang dari tuhan. faktanya dia 

menunjukkan kepada manusia jalan agar menjadi lebih bijaksana dan 

menjadi abadi. 

tuhan melarang anaknya sendiri karena dia tidak ingin anaknya menjadi 

bijaksana. dia tidak ingin anaknya menjadi abadi. jika anaknya menjadi 

bijaksana dan abadi, dia akan setara dengan tuhan. dan dia takut menjadi 

setara dengan manusia - dia seorang tuhan yang iri. faktanya di dalam 



perjanjian lama di katakan oleh tuhan sendiri . bahwa "aku adalah TUhan 

yang sangat  iri /pencemburu " . dia memang seperti itu . dia cemburu kepada 

anaknya sendiri. di tidak cukup pantas untuk di sebut sebagai bapa. jika iblis 

tidak berkata kepada eva/ hawa " kamu harus memakan buah ini , setelah itu 

kamu akan mengetahui bahwa didalam perwujudanmu yang paling dalam 

kamu sendiri adalah Tuhan. 

 

dari kisah tersebut , kita menjadi semakin jelas bahwa iblis lebih mendukung 

pengembangan pribadi manusia. tuhan telah memusuhi manusia sejak awal 

mula. seluruh evolusi telah terjadi di dalam ilmu pengetahuan dan tehnologi . 

ilmu pengetahuan  dan tehnologi berasal dari sumber pohon pengetahuan.- 

segala sesuatu yang berkembang dalam kesadaran batin manusia. salah 

satunya kesadaran hidup.  dari mengalami pencerahan kita akan mengatahui 

bahwa hidup ini abadi, ini adalah sebuah perayaan. sejak awal sampai akhir 

jaman. yang tidak mungkin terjadi tanpa bantuan iblis. iblis adalah 

pemberontak pertama yang melawan kediktatoran tuhan. 

 

dan aku beritahukan kepada kalian bahwa arti kata devil lebih bermakna dari 

pada arti kata God. 

God artinya tidak ada. namun devil berasal dari akar kata bahasa sansekerta 

div.  dari kata dev lalu menjadi devil dan day dalam bahasa inggris. dalam 

bahasa hindustan  dari dev menjadi devata yang berarti divine . dari kata div 

lalu divas yang berarti daybreak . awal mula pagi hari ,dan akhir dari malam 

hari. kata devil terasa lebih memiliki sifat illahiyah daripada God. kata God  

terasa sungguh lebih bermakna rekan kerja. dan adalah lebih baik jika dia 

telah mati , daripada seseorang akan menembaknya. dan adalah lebih baik 

karena di amati oleh dirinya sendiri dan kita tidak perlu mengotori tangan kita 

dengan darah dia. 

( hal. 3 selesai ) 

-- 

hal. 4. 

ketika Tuhan sudah ada lagi diantara kita,  kemerdekaanmu menjadi sebuah 

tangguh jawab yang luar biasa. namun jangan sampai jatuh kepada perilaku 

yang tidak bermoral. ini harus menjadi titik awal datangnya pencerahan. 



kebebasan membawa tanggungjawab. dan aku ingin kalian memahami bahwa 

tanggungjawab adalah bukanlah sebuah kewajiban. ini hanya berarti 

kemampuan untuk bereaksi. kemampuan untuk bereaksi terhadap apa ?  

pada setiap situasi , dari setiap peristiwa yang terjadi  kamu harus selalu eling  

bahwa kamu dapat menemukan sikap yang alamiah dalam setiap kejadian 

secara alamiah. karena dalam kehidupan ini tidak ada kejadian yang persis 

sama. 

orang orang  yang berkata bahwa sejarah akan terulang dengan sendirinya , 

mereka ini adalah orang yang bodoh. kehidupan tidak pernah terulang dengan 

dengan sendirinya, karena kehidupan adalah kecerdasan ,kebijaksanaan dan 

keabadian. sejarah akan berhenti terulang kembali ketika muncul  jutaan 

orang tercerahkan di seluruh dunia,  jutaan orang yang telah bangun dari 

tidurnya , peduli, sadar dan merasakan bahwa mereka memiliki tanggung 

jawab dari waktu ke waktu  - bukan berdasarkan pada kitab suci apapun tapi 

berdasarkan kesadaran dalam diri masing masing orang. 

kemerdekaan membawa banyak buah , membawa banyak bunga dan 

membawa banyak hadiah untuk anda. kematian tuhan bukan sesuatu yang 

harus di sesalkan atau di tangisi. namun ini adalah kejadian  yang 

menggembirakan, yang pantas bagi kita untuk menari , dan pantas untuk 

dirayakan. jika manusia terakhir sudah bebas dari rasa bersalah , manusia 

terbebaskan dari pendapat dan keputusan dari langit. 

 

sungguh aneh bahwa kitab suci Injil mengatakan " janganlah menghakimi " 

namun tuhan malah melakukan hal sebaliknya yaitu , Menghakimi . dan dia 

juga menetapkan sebuah hari yang di sebut hari penghakiman. kepada 

manusia dia berkata "jangan menghakimi " namun tuhan sendiri melakukan 

penghakiman kepada manusia. dan proses penghakiman ini akan berakhir di 

sidang akhir yang disebut hari pembalasan dimana tuhan menjadi hakim yang 

menghakimi manusia. ini sebuah kontadiksi macam apa ? 

 

hari ini saya menerima surat dari seorang teman kristen yang menuliskan 

pesan kitab suci injil " jangan menghakimi " namun saya bukanlah seorang 

kristen. dan saya tidak punya kewajiban untuk mengikuti kitab suci injil. saya 

bukanlah hindu , dan saya tidak memeluk agama apapun. jadi saya tidak 

punya kewajiban untuk mengikuti kitab suci apapun entah itu kitab suci injil , 

kitab suci al quran , kitab suci bagawad gita. semua kitab suci yang telah saya 



baca isinya . disana  saya tidak melihat sesuatu yang suci. 

teman teman kristen yang menulis surat kepada saya mengatakan agar saya 

tidak menghakimi atau mengkritisi  agama protestan ataupun agama katolik. 

karena kitab injil mengatakan bahwa " janganlah kamu menghakimi " .dan 

aku bukanlah pengikut kristen ,jadi saya tidak punya kewajiban untuk 

mengikuti saran kitab injil. mereka orang kriten seharusnya mereka tidak 

menghakimi /menilaiku dengan pendapat mereka. saya bebas untuk menilai 

dan saya bebas untuk menilai orang lain karena saya tidak punya prasangka 

untuk memusuhi orang lain. saya bukan anggota sebuah organisasi. atau 

pemeluk sebuah aliran atau agama apapun. tuhan yang mengajarkan manusia 

agar "janganlah menghakimi " dia sendiri telah melanggarnya dengan 

menghakimi manusia. tidakkah anda melihat kontradiksi ini ? 

 

yesus berkata " tuhan adalah cinta " .namun kelihatannya tidak ada cinta 

yang mengalir dalam kehidupan dunia manusia. dalam tiga ribu tahun kita 

telah mengalami  lima ribu perang. tuhan macam apa yang telah mengijinkan 

orang seperti Gengish khan untuk lahir ke dunia ?  tamerlene juga diijinkan 

lahir olehnya. Nadirsyah juga diijinkan olehnya lahir . tiga generasi dari satu 

keluarga ini telah membunuh seratus juta manusia dan mereka tidak pernah 

ditundukkan oleh tuhan. 

 

tuhan macam apa yang mengijinkan Presiden Truman untuk menjatuhkan 

bom atom di hirosima dan nagasaki. tuhan macam apa yang mengijinkan 

seluruh politisi tolol diseluruh dunia untuk berkompetisi memproduksi senjata 

nuklir yang hanya akan menjadi bukti awal kiamat bagi dunia kita. 

seperti yang telah aku katakan kepada kalian , bahwa tuhan itu kejam. dia 

bahagia ketika kamu menderita. dia bahagia ketika kamu menjadi miskin. dia 

bahagia ketika kamu beranjak menuju kematian. kesenangannya adalah 

bentuk sakit jiwa. 

kata " sadism" berasal dari seorang bangsawan prancis, de Sade. dia suka 

menyiksa wanita. dia seorang kaya raya ,seorang bangsawan, dan memiliki 

tanah luas di bawah kekuasaannya. maka seluruh wanita cantik harus di 

seret ke dalam ruang penyiksaannya. anda semua punya kamar untuk 

bercinta tapi dia punya kamar untuk menyiksa, itulah ruang yang paling 

dicintainya. dan setiap wanita yang masuk ke dalamnya tidak akan pernah 



bisa mempercayai apa yang akan terjadi kepada mereka karena di setiap 

dinding ruangan terdapat berbagai macam alat untuk menyiksa. dia juga 

selalu membawa sebuah kotak. yang berisi perlatan untuk menyiksa. karena 

siapa yang tahu ? dia bertemu seorang wanita di kamar hotel dan dia telah 

siap dengan alat penyiksaannya. 

 

semua peralatannya tersebut untuk digunakan.  pertama dia akan memaksa 

wanita tersebut untuk telanjang . dia akan melepaskan semua  pakian wanita 

tersebut. lalu dia membuat tubuh wanita tersebut tergores dengan luka kecil. 

lalu dia mulai memukuli nya dengan semua perlatan yang dia punya. kata 

yang akan kamu dengar hanyalah "teriakan " . peralatannya digunakan untuk 

menyiksa semua lobang di tubuh wanita sehingga wanita tersebut berteriak 

kesakitan. kalau belum sampai darah mengalir ,dia tidak akan merasa senang. 

ketika dia melihat wanita tersebut betul betul menderita. lalu dia akan merasa 

sangat bergairah . lalu dia akan mulai bercinta. 

dan kemungkinan sesuatu yang dilakukan oleh de sade tersebut ada dalam 

setiap lelaki yang masochist . paling tidak ada pertengkaran dengan bantal. 

setidaknya ada pertengkaran sebelum pergi tidur. seorang lelaki masochist 

tidak akan merasa tertarik. jika ada seorang wanita yang memukulinya , 

menyakitinya, menyerangnya dengan sesuatu , itu baru menyenangkan bagi 

pria masochist. 

pasangan yang sangat cocok dan sempurna di dunia ini adalah ketika seorang 

seorang sadis bertemu dengan pasangannya seorang masochist. masochist 

berasal dari kisah seorang bangsawan yang suka menyiksa dirinya sendiri. 

nama lelaki itu adalah Masoch . lalu munculah istilah masochist. keduanya 

yaitu sadist dan masochist menunjukkan  manusia yang tidak waras. dalam 

keduanya kita temukan rasa bersalah . yang satu menyiksa yang lain . yang 

satunya menyiksa dirinya sendiri. 

 

tuhan lebih sadist dalam segala hal dari pada de sade. dia adalah Maha kuasa, 

Maha Kuat , dan ada dimana mana. kamu tidak bisa melarikan diri darinya. 

matanya yang menghakimi akan mengikutimu siang dan malam, selama 24 

jam dimanapun kamu berada. dia kan terus mengancammu sampai kamu 

jatuh ke dalam api neraka untuk selamanya. 

( hal 4 selesai. lanjut ke halaman 5 .. ) 



 

hal. 5 

bahkan lelaki seperti bertrand Russell menolak untuk menjadi seorang kristen 

dengan alasan yang sederhana (   dia sebetulnya memberi banyak alasan lain , 

tapi alasan utamanya adalah dia tidak bisa menerima tuhan yang sangat tidak 

adil ) yaitu karena dalam agama kristen hanya ada satu kehidupan. 

 

bahkan jika kamu mampu hidup selama seratus tahun, seperti bertrand 

Russell yang dapat mengatur hidupnya hampir satu abad. dia berpendapat 

sejujurnya bahwa perbuatan yang dianggap sebagai dosa oleh agama kristen . 

itu bukanlah dosa, itu hanya sebuah pengalaman wajar yang alamiah.  mereka 

telah mengubah hal wajar tersebut menjadi dosa untuk menyiksa anda. 

berhubungan sex dengan wanita itu bukanlah dosa, lalu hal tersebut 

dimasukkan kedalam kategori perbuatan dosa. jika dilakukan menciptakan 

perasaan  merasa bersalah karena seakan telah melanggar larangan tuhan. 

lalu dia memilah mana perbuatan yang dianggap dosa dan mana yang bukan 

dosa. untuk mengambil kesimpulan dia menghitung berapa jumlah perbuatan 

dosa yang dia telah lakukan dan dia juga menghitung perbuatan dosa yang 

telah dia impikan namun belum dia lakukan. 

 lalu dia berkata " pengadilan yang paling tegas sekalipun tidak akan bisa 

menjatuhi hukuman kepadaku lebih dari 4, 5 tahun perjara tapi  Tuhan akan 

menghukumku masuk ke dalam api neraka untuk selamanya.  disini terlihat 

sifat ketidakadilan tuhan. 

 

jika kamu sedang melakukan perbuatan dosa, jangan lakukan perbuatan baik 

lainnya. hanya dosa dan dosa dan dosa dari sejak kamu dilahirkan sampai 

kamu masuk liang kubur. lalu kamu akan berlanjut menuju api neraka yang 

abadi , ini tidak adil. dan ini bukan sebuah keadilan. 

TUhan terlihat sangat menyukai api neraka. tuhan terlihat sangat senang  

meracuni semua kesenangan mu.- kamu dilarang untuk menikmati 

kesenangan panca indra.  berbeda agama memiliki penekanan yang berbeda, 

namun intinya tetap sama saja. pengikut muhammad dilarang mendnegarkan 

musik. aneh kan ? ini sebuah perbuatan dosa karena kamu menikmati 

indramu yaitu mendengar. kamu memberi kesenangan kepada telingamu, 



maka kamu dilarang untuk mendengarkan musik yang indah. 

 

aku tidak bisa memahami dengan alasan apa musik bisa menjadi sebuah 

perbuatan dosa. namun inti ajarannya adalah kesenangan adalah dosa. maka 

apapaun yang bisa membuat kamu senang maka itu harus diharamkan. 

 

ajaran jain berkata kamu tidak boleh menikmati rasa enak. kamu harus 

makan dengan tanpa rasa enak alias hambar dan tawar. ini memasukkan 

manusia kedalam situasi merasa bersalah. bagaimana manusia bisa 

menghindari rasa makanan.  ketika manis itu rasanya manis. ketika  pahit itu 

rasanya pahit. di dalam lidah manusia sudah terdapat syaraf sensitif yang 

dapat menentukan rasa makanan. kecuali kamu melakukan operasi plastik 

untuk menghilangkan semua syaraf pengecap yang ada di lidahmu , maka 

kamu tidak bisa lagi merasakan cita rasa makanan. 

namun mereka telah membunuh semua kesenanganmu.  hanya kesenangan 

kecil seperti menikmati makanan favorit dan bergembira dengan teman itu 

dilarang keras. tapi itu bukan hanya satu indra , tapi semua kesenangan 

panca indra dilarang. 

gautama budha melarang menyentuh seorang wanita. cuma menyentuh 

adalah dosa. karena menyentuh wanita adalah kenikmatan. wanita lebih 

hangat dari pada lelaki. wanita lebih rapuh daripada laki laki. wanita lebih 

indah daripada lelaki. lalu apa salahnya menyentuh wanita dan 

memberikanmu kesenangan ?  kesenangan tidak bisa salah.  dan kamu tidak 

merugikan siapapun. kamu tidak menganggu . dengan menyentuh wanita 

tanpa memaksanya. wanita menikmati ketika disentuh. dan kamu menikmati 

dengan menyentuhnya. lalu kenapa Tuhan datang diantara kalian ? 

namun tuhan selalu ada. dia mengikutimu seperti hakim.  dia telah masuk 

kedalam pola rasa dan pikiranmu. pola rasa dan pikiranmu itu keliru. ini 

dibentuk oleh agama. jadi tuhan tidak berpengaruh kecuali terhadap dirinya 

sendiri. tuhan bergantung kepada pendeta untuk memasukkan doktrin ke 

dalam pola rasa dan pola pikirmu. ini bukanlah sebuah kesadaran. ini hanya 

sebuah program di dalam perasaan dan pikiranmu yang terus menerus 

berkata " ini tidak benar. kitab suci melarang itu. Tuhan melarang itu . jangan 

melakukannya." dan anehnya seluruh bagian alami dari dirimu ingin 

melakukannya. 



 

rahib jaina dilarang untuk membersihkan diri atau mandi setiap hari. karena 

ini kesenangan menikmati kesejukan air. ini akan menyenangkan dan 

menyegarkan tubuhmu. kamu bisa melihat orang orang ini adalah penjahat.  

seorang rahib jain tidak diijinkan untuk membersihkan giginya , tidak 

diijinkan untuk menggunakan pasta gigi, tidak diijinkan untuk menggunakan 

penyegar mulut. sangat sulit untuk berbicara dengan rahib jain. bau nafasnya 

begitu menjijikkan, seluruh tubuhnya menjijikkan. 

 

di negara beriklim panas seperti india. kamu akan berkeringat.  dan rahib jain 

harus bepergian dengan kehausan dan celana yang berdebu. mereka tidak 

boleh menumpang transportasi apapun karena itu adalah sebuah kesenangan. 

mereka harus berjalan kaki. jadi mereka berjalan kaki di jalanan berbedu 

pedesaan. dan berkeringat di bawah terik matahari, kulitnya terbakar ,  seperti 

bermandikan api diatas bumi.  mereka menjadi gembel,  rupa mereka menjadi 

sangat kecoklatan. seluruh tubuhnya , kulitnya berkeriput. diselimuti debu 

yang tebal berlapis lapis. 

 

semua agama telah mengajarkan dengan caranya bahwa semua sumber 

kesenangan manusia harus dimatikan. sampai kemudian dia bertobat kepada 

pendeta  untuk mendapatkan nasehat.  karena dia sedang berduka. membuat 

dirinya sendiri berduka. dengan merenggut semuan kesenangan dari dirinya. 

 

aku belum pernah menemui seorang wanita india yang tahu apa itu orgasme. 

faktanya , dalam bahasa hindustan tidak ada kata yang artinya sama dengan 

orgasme. wanita india tidak pernah tahu apa itu orgasme. bahkan wanita 

barat baru tahu apa arti orgasme baru sekitar 30 tahun yang lalu. hal itu 

karena penelitian ahli psikologi , ahli analisa kejiwaan dan dokter jiwa. seperti 

Sigmund Freud, Havelock Ellis, Masters and Johnson, mereka membuka jalan 

baru untuk kesenangan wanita, 

selama berabad abad wanita tidak pernah mengalami orgasme, jadi umumnya 

mereka jijik dengan sex, mereka berpikir sederhana  bahwa lelaki hanya 

memakai mereka. karena mereka tidak pernah mendapatkan kesenangan dari 

hubungan sex.  tapi alasan yang sebenarnya adalah lelaki tidak pernah 

mengijinkan mereka untuk merasakan dan mengalami orgasme. 



 

 halaman 6. 

 

sejak jaman purba  lelaki harus menyadari jika seorang wanita bisa 

mendapatkan orgasme selama berkali kali.  maka seorang lelaki tidak mampu 

memuaskan seorang wanita. kecuali dia memanggil teman temannya, atau dia 

mendapat beberapa suntikan hormon penguat, karena seorang wanita 

biasanya mampu mendapatkan oragasme selama 6 kali berturut turut. 

menjadi lebih baik jika wanita tidak tahu kalu dia bisa mendapatkan orgasme 

berkali kali. hal ini dapat di cegah karena vagina wanita bersifat tidak sensitif.  

vagina harus menjadi tidak sensitif karena itu adalah jalan untuk melahirkan 

bayi. jika sifatnya sensitif , maka proses melahirkan bayi akan terasa berkali 

kali lipat sakitnya.  walopun vagina tidak sensitif tapi tetap saja menimbulkan 

rasa sakit saat melahirkan bayi. 

jadi orgasme wanita tidak ada kaitannya dengan apa yang di lakukan terhadap 

vagina.  ini hanya sarana untuk melakukan fungsi reproduksi.  orgasme 

wanita tidak bergantung pada lelaki yang berhubungan sex melalui vagina. ( 

ini bagus untuk membuat bayi.)  wanita memiliki bagian lain dari tubuhnya. 

bagian kecil dari tubuhnya yaitu klitorist. dimana  ini bukan sebuah lubang 

dimana lelaki bisa memasukinya saat bergubungan sex. kecuali lelaki 

memahami psikologi wanita. yang biasanya lelaki tidak memahaminya. 

lelaki adalah satu satunya kekasih yang tidak berpengalaman di dunia. karena 

tidak ada seorangpun lelaki yang punya pengalaman sex sebelum pernikahan. 

begitu pula wanita tidak punya pengalaman sex sebelum menikah. ini dunia 

yang sangat aneh,  ketika dua orang memutuskan menjalani hidup bersama 

sampai akhir hayat, mereka tidak punya banyak pengalaman sex. mereka 

tidak tahu apa yang harus dilakukan. 

klitoris wanita , ini adalah bagian dari tubuh wanita yang bisa memberikannya 

kesenangan. dan ini adalah bukan bagian dari vagina.  lelaki akan ejakulasi 

kurang lebih 2 menit atau 3 menit paling lama. dan lelaki harus cepat , sebab 

jika kamu melakukan dosa, lakukan itu dengan cepat.  jangan melakukannya 

terlalu lama, pertimbangkanlah, ingatlah api neraka. 

 

kecuali lelaki memahami psikologi wanita, dan dia tidak melakukan gangguan.  



seluruh tubuh wanita adalah sensitif terhadap rangsangan.  seluruh tubuh 

lelaki tidak sensitif terhadap rangsangan. hanya pada bagian alat kelamin 

saja.  seluruh tubuh wanita adalah sensitif terhadap rangsangan. kecuali 

lelaki bermain dengan seluruh tubuh wanita dan membuatnya terangsang. ini 

disebut foreplay . tidak ada lelaki yang ingin melakukannya. karena ini akan 

memakan waktu lama. dan seseorang harus cepat sebelum tuhan datang.  jadi 

tidak diperlukan foreplay. 

orang kristen pada khususnya memperkenalkan yang disebut misionary 

position dalam sex. yaitu wanita cantik di bawah dan hewan buas di atas.  

wanita yang malang berbaring di bawah tidak bergerak. hanya dengan 

demikian mereka bisa disebut sebagai wanita terhormat.  hanya wanita 

pelacur yang menikmati sex.  tidak ada wanita terhormat yang akan 

mengerang atau merintih . atau mulai meracau ataupun berteriak sebagai 

tanda kenikmatan yang sedang dialaminya. maka wanita sudah di doktrin 

untuk sepenuhnya diam tidak begerak ketika lelaki sedang menyetubuhinya.  

ini adalah bercinta satu pihak. pihak yang lain sepenuhnya mati. dan  tidak 

pernah merasa terangsang. 

orang yang memahami ilmu seksiologi mengatakan bahwa wanita seharusnya 

berada di atas lelaki sehingga dia bisa leluasa untuk bergerak. dan lelaki 

seharusnya berada di bawahnya sehingga dia bisa tetap diam. karena 

ejakulasi terjadi hanya dalam waktu 2 menit. jika dia melakukan itu dengan 

tetap tenang di bawah , dia bisa menunda ejakulasinya hingga 20 menit 

sampai 30 menit.  wanita membutuhkan setidaknya 10 menit untuk 

terbangkitkan gairahnya, kesenjangan ada di sana dan wanita ini tidak bisa 

dipuaskan kecuali lelaki memahami bahwa wanita bukan hanya sebuah alat 

pelampiasan nafsu sex.  wanita memiliki jiwa dan hak yang sama dengan 

lelaki dan dia juga punya hak untuk di puaskan seperti juga kamu merasa 

puas. 

maka foreplay diperlukan. lelaki harus berada di bawah berbaring dan wanita 

berada posisi atas.  lalaki harus berbaring seperti perempuan dan perempuan 

harus menjadi urakan dan liar. maka dengan begitu akan muncul 

kemungkinan mereka berdua akan mengalami orgasme dalam waktu yang 

bersamaan. ketika keduanya mulai berdenyut dan ejakulasi . itu adalah 

peristiwa sesungguhnya yang mereka tahu tentang arti sex. ini bukan sekedar 

organ reproduksi , ini bukan hanya seputar  kenikmatan alat kelamin.  dan 

kenikmatan itu , dari pengalamanku , membawamu kedalam pengalaman 

pertama tentang meditasi.  karena pikiran berhenti, waktu berhenti. dan 

disana tidak ada pikiran , kamu hanya sepenuhnya diam dan merasakan 



penuh kebahagiaan 

aku berpendapat demikian -  ini adalah pendekatan ilmiahku terhadap  

meditasi . karena tidak ada jalan lain bagi lelaki untuk  menemukan kondisi 

tanpa  pikiran dan tanpa waktu , kamu masuk sepenuhnya ke kondisi penuh 

kebahagiaan. tanpa melalui sex tidak ada kemungkinan untuk pikiran 

memahami bahwa disana ada jalan yang melampaui pikiran. melampaui 

waktu. melalui sex akan didapatkan pengalaman pertama kondisi  sewaktu 

meditasi. dan aku telah di hujat oleh seluruh dunia karena aku mengatakan 

kebenaran ini kepada orang orang. 

tidak ada orang lain yang muncul dengan ide lain dan menjelaskan bagaimana 

cara  untuk mencapai meditasi.  kamu tidak bisa menemukannya dengan 

hanya berjalan menyusuri pinggir jalan sambil meminta sedekah. - ada 

sebuah kebohongan disana, lalu kamu pergi keluar dan mengambil  meditasi. 

dimana kamu pernah menemukan pengalaman meditasi ? tidak ada satu 

orangpun di seluruh dunia dan aku telah berdiskusi keliling dunia , dihujat 

hanya karena berbicara dari hubungan sex menuju kesadaran tertinggi.  tapi 

tidak seorangpun memberikan penjelasan kenapa mereka menghujatku hanya 

karena buku yang aku tulis.  yang mana telah di terjemahkan ke dalam 34 

bahasa dan telah di terbitkan lebih dari cetakan ke 12. dan ini dibaca oleh 

semua  pendeta  entah mereka itu beragama hindu , jain ,budha , kristen. 

pendeta adalah pembeli terbanyak dari buku tersebut. 

hal 7. 

ada kejadian dalam konfrensi jain beberapa bulan yang lalu. sekretarisku  

NIlaam mengatakan kepadaku " ada yang aneh, seorang pendeta jain datang 

dan dia memintaku sebuah buku yaitu  

FROM SEX TO SUPERCONSCIOUSNESS. lalu dia menyembunyikan buku itu 

dibalik jubahnya. dan lalu pergi keluar pintu diam diam tanpa seorangpun 

menyadarinya. 

buku FROM SEX TO SUPERCONSCIOUSNESS bukan berbicara tentang sex. 

itu berbicara tentang kesadaran universal atau kesadaran tertinggi. sebuah 

kemungkinan bagi lelaki untuk menemukan sebuah jalan  untuk melampaui 

pemikirannya dan memasuki keheningan sempurna. walaupun itu hanya 

pengalaman sekejap namun bersifat abadi. semuanya terhenti. kamu 

melupakan semua kekhawatiran dan semua ketegangan. 

 



apakah kamu pernah mendengar seorang lelaki terkena serangan jantung 

ketika dia sedang bersenggama dengan perempuan. itu seharusnya terjadi 

sering sekali jika doktrin  agama memang benar.  ketika lelaki bersenggama 

tuhan menjadi sangat marah , lalu dia memberi hukuman sebuah serangan 

jantung, api neraka menunggu setelah kematian saat itu juga. 

tapi tidak ada lelaki yang mati ketika sedang bersenggama. karena 

berhubungan sex akan menghilangkan stres. stres yang bisa menjadi 

penyebab kamu mengalami serangan jantung. stres yang bisa membuat kamu 

menjadi gila dan tidak waras. sex lah yang membuatmu tetap menjadi waras, 

tetap membuatmu normal, membuatmu tetap berada di dalam lingkaran 

kewarasan.  jika tidak kamu akan menjadi seorang yang sesat. dan 

ketidakwajaran tidak akan memberikanmu solusi yang sama untuk mencapai 

kesadaran tertinggi / universal. 

homoseksual tidak bisa mendapatkan pengalaman yang sama. ini hanya 

mungkin dilakukan  dalam hubungan heteroseksual. hubungan lesbian juga 

tidak bisa mendapatkan pengalaman orgasme yang sama. namun 10 % dari 

lelaki amerika mereka menyatakan memiliki kecenderungan sebagai 

homoseksual. dan ribuan wanita yang sudah menikah adalah pasangan 

lesbian. dan tahun ini diperkirakan 4ribu bayi dilahirkan dari pasangan 

lesbian. dari mana bayi tersebut di peroleh? dari proses inseminasi buatan. 

saat ini rumah sakit tidak hanya menyediakan cadangan darah, namun juga 

sebagai bank sperma.  jadi jika pasangan lesbian menginginkan bayi. seorang 

diantara mereka yang sudah siap untuk menerima masalah selama 9 bulan. 

mereka mendapatkan sebuah injeksi sperma  / inseminasi buatan dari sperma 

pendonor yang tidak di ketahui.  inseminasi buatan bukanlah sebuah 

kenikmatan. sebuah inseminasi tidak akan memberikanmu pengalaman 

orgasme.  walaupun dokter menyebut hal ini sebagai suntikan nikmat.  tapi ini 

adalah penetrasi nikmat palsu. 

ketika dokter pribadi ku , Armito. datang pertama kali dari Inggris. dan dia 

adalah member dari Royal College of Physicians, sangat terpelajar. dia berkata 

kepadaku  " saatnya suntikan kenikmatan  " lalu aku mulai tertawa. " armito, 

ini bukanlah suntikan kenikmatan, kamu telah keliru memberi istilah "  . 

sekarang dia diam ketika memberiku suntikan tanpa berkata apapun juga.  

4ribu bayi ini akan lahir tahun ini di amerika serikat melalaui jalan inseminasi 

buatan. saat ini wanita wanita tersebut sepenuhnya kehilangan kesempatan 

untuk menikmati pengalaman orgasme. dan terdapat banyak homoseksual di 

seluruh dunia. bahkan di kalangan orang  terpelajar.  



 

aku telah memilih tema ini :  I CELEBRATE MYSELF.  ini berasal dari salah 

satu penyair terkemukan di amerika serikat: Walt Whitman.  tapi dia adalah 

seorang homoseksual. - disitulah letak kesalahannya.  seluruh puisinya 

menjadi hiasan semata. dia tidak tahu apapun tentang kenikmatan  orgasme.  

namun kamu akan terkejut jika mengetahui bahwa lelaki seperti socrates 

adalah seorang homoseksual. oleh karena itulah dia tidak bisa menjadi budha 

gautama. bagaimanapun pintarnya dia, bagaimanapun hebat logika 

berpikirnya , perkataannya luar biasa tapi dia kehilangan sesuatu. dia 

bukanlah laki laki dengan kesadaran tinggi. dia menjadi tidak alami. dia telah 

berusaha melawan sifat alamiah. 

tapi agama memang menganjurkan umatnya untuk melawan hal hal yang 

alamiah. lelaki paling berpengaruh nomer tiga di jajaran Gereja Inggris.  

seorang uskup agung di gereja inggris setara kedudukannya dengan Sri Paus 

di Roma. lelaki ini adalah satu satunya yang berada diantara dirinya sendiri 

dan uskup agung. dan dalam setiap kesempatan lelaki uskup ini  berperan 

menjadi seorang uskup agung di inggris . dia telah mengikuti sebuah ide 

bahwa hidup selibat adalah tidak melakukan hubungan sex dengan wanita. 

tapi itu tidak termasuk dengan homoseksual, itu tidak termasuk masturbasi, 

itu tidak termasuk berhubungan sex dengan binatang, sodomy, bestiality. itu 

tidak termasuk banyak hal lainnya. hidup selibat berarti melarang kamu 

untuk berhubungan sex dengan wanita.  begini seorang pemimpin besar .. !! 

50 % pendeta di biara adalah homoseksual. dan terdapat kemungkinan seperti 

di biara kristen ortodoks seperti biara Mount Athos di wilayah Yunani dimana 

ribuan pendeta hidup. mereka tidak lagi  pernah melihat wanita ketika mereka 

di tasbihkan menjadi pendeta. karena wanita di larang masuk ke biara. 

walopun itu seorang bayi perempuan berusia 6 bulan juga dilarang masuk 

biara. ketika kau mendengar ini, aku berpikir " apakah mereka ini pendeta 

atau monster ? " . dan mereka mendapatkan otonomi pemerintahan sendiri di 

biara mereka yang terletak di sebuah pulau terpencil. maka mereka memiliki 

polisi dan penjaga sendiri. 

 

selama seribu tahun, tidak ada wanita yang pernah memasuki biara tersebut. 

dan siapapun yang ingin menjadi pendeta di biara Mount Athos tidak boleh 

lagi menjalani kehidupan normal di luar . ketika dia  telah meninggal, maka 

tubuhnya dibawa keluar dari biara . ini adalah sebuah komitmen seumur 

hidup.  tidak ada lelaki cerdas yang tahan  berkomitmen seperti itu dalam 



hidupnya bahkan sampai esok hari . kita tidak akan tahu apa yang akan 

terjadi esok hari . 

itulah yang aku sebut sebagai tanggung jawab. seorang lelaki yang 

bertanggung jawab tidak akan berjanji  untuk dirinya sendiri dalam hal 

apapun, tidak akan menjanjikan apapun, karena siapa yang tahu tentang hari 

esok ? biarkan hari esok datang dan kita lihat. aku bertanggung jawab penuh 

dengan segala situasi apapun. tapi aku tidak dapat berjanji untuk diriku 

sendiri. aku tidak pernah menjanjikan seseorang apapun. aku tidak pernah 

menjanjikan apapun untuk diriku sendiri dalam hidupku. seseorang tidak 

tahu, ini mungkin bisa menjadi hari terakhirku dan aku tidak akan bisa 

memenuhi janjiku untuk esok hari. 

 

hal. 8 

waktu terus berputar , aku mungkin akan berubah dimasa depan. kamu juga 

mungkin akan berubah dimasa depan. saat ini terdapat cinta yang besar 

antara kamu dan aku. besok ? siapa yang tahu. cinta bisa lenyap , bukan 

hanya lenyap. mungkin bisa berubah menjadi sebuah kebencian. 

manusia yang sadar hidupnya  dari satu peristiwa menuju peristiwa yang lain.  

inilah perayaan hidup baginya. dia menikmati apapun di dunia ini tanpa 

memiliki banyak larangan. karena tuhan telah mati dan dia tidak perlu lagi 

khawatir. dan bersama tuhan , neraka juga telah mati. api neraka telah 

dimatikan. bersamanya juga, surga juga telah mati, jadi jangan serakah 

mengharapkan surga dan jangan takut dengan neraka. jalanilah hidup dari 

satu peristiwa ke peristiwa lainnya dengan tarian, dengan kegembiraan, 

dengan penuh ceria, dengan berani. 

 

hadapi setiap situasi dengan kesadaran penuh. tanpa rasa bersalah. nikmati 

musik, nikmati makanan, nikmati cinta -- menikmati semuanya adalah 

alamiah. 

tuhan telah melarang sesuatu yang alamiah. tuhan telah melarang 

pencerahan terjadi. tuhan telah melarang kamu untuk merasakan 

pengalaman keabadian.   

tuhan adalah musuhmu. sudah selayaknya dia mati . ini adalah kabar 

gembira untuk malam ini. 



sekarang saatnya kamu bertanya  ? 

 

PERTANYAAN PERTAMA ; 

sejak kecil aku dikelilingi oleh orang orang yang menyuruhku untuk percaya 

kepada Tuhan dan untuk mengikuti perintahnya. kenapa orang yang beriman 

kepada tuhan selalu ingin merubah orang lain menjadi seperti dirinya. 

 

ini adalah pertanyangan yang sangat halus dan tajam .  

kamu mungkin tidak langsung memahami kenapa seorang yang beriman 

kepada tuhan. selalu ingin merubah orang lain. alasannya adalah karena 

mereka memiliki keraguan sendiri di dalam batinnya. dan dengan merubah 

orang lain mereka sebetulnya mereka ingin menekan keraguan mereka sendiri. 

jika mereka mampu merubah banyak orang , dengan merubah banyak orang 

mereka juga mengubah dirinya sendiri. ketika mereka melihat seribu orang 

mulai percaya kepada tuhan.  dia berpikir mungkin tuhan betulan ada dan 

keraguanku tidak lagi berguna. 

ketika mereka melihat seluruh dunia percaya kepada tuhan.- mereka berkata 

seluruh dunia tidak mungkin salah. inilah pendapat, sangat kuno seperti 

manusia jaman kuno yang mengatakan seluruh dunia tidak mungkin keliru. 

dan aku akan berkata melalui anda semua.  hanya seorang manusia  , tipe 

manusia  aneh / langka  yang telah mengetahui kebenaran. ketika sesuatu 

dipercaya oleh seluruh dunia. ingatlah , ini pasti akan segera menjadi salah.  

masyarakat umum hidup dalam kepura puraan , mereka tidur sambil 

berjalan, didalamnya melahirkan ketidaksadaran. apa yang mereka yakini 

tidak mungkin benar. 

aku memiliki sebuah cerita sederhana 

seorang wartawan meninggal , sebagai wartawan dia biasa tergesa gesa untuk 

langsung mengetuk gerbang langit . dia lalu mendapatkan jaminan akan 

segera pergi menuju surga dan mendapatkan kesempatan untuk wawancara 

dengan Tuhan. ini adalah interview pertama kali yg pernah terjadi.  

saint peter membukakan pintu . dia bertanya " apa yang kamu inginkan "  

wartawan itu menjawab. " sebuah interviwe dengan tuhan. ini kartu nama 

saya " 



namun saint peter menjawab " kamu tidak bisa memasuki surga. namamu 

tidak ada dalam daftar. dan perlu kamu ketahui kami tidak memerlukan 

wartawan apapun. kita sudah punya  jatah wartawan . hanya 12 wartawan 

dan mereka semua sudah masuk ke dalam surga. 

dan mereka semua tidak berguna di surga. karena tidak ada apapun yang 

terjadi di surga.  tanpa sensasi. semua orang suci hampir semuanya sudah 

mati. mereka duduk di atas mega putih mereka dan memainkan harpa sambil 

bernyanyi " aleluya ...aleluya " sekarang dan seterusnya akan begitu , lalu apa 

yang mau dijadikan berita ? 

George Bernard Shaw secara tepat memberi pengertian tentang berita.  ketika 

anjing menggigit manusia , itu bukanlah berita. tapi ketika manusia menggigit 

aning , itu barulah berita " 

tapi di surga tidak ada anjing , hanya ada kematian seperti para santo. 

"kemudian koran mulai di terbitkan " kata saint peter " tapi hanya memuat 

berita terbitan pertama dan tidak ada berita untuk penerbitan selanjutnya " . 

jadi ke 12 wartawan yang sudah kita punyai hanya duduk tanpa melakukan 

apa apa. 

"lebih baik kamu mengetuk pintu lain. yaitu pintu neraka . dan selalu ada 

berita luar biasa disana.  segala sesuatu yang tidak pernah kamu bayangkan 

terjadi disana. karena semua pemikir besar ada disana, semua politisi besar 

ada disana, semua penjahat besar ada disana, setiap orang yang sangat 

penting ada disana. maka sebaiknya kamu pergi kesana. " 

wartawan itu bekata " tapi sebagai wartawan aku tidak bisa begitu saja pergi. 

anda harus memberikanku kesempatan setidaknya selama 24 jam untuk 

berkeliling ke dalam surga. jika aku berhasil mengajak beberapa wartwan yang 

ada dalam  surga untuk ikut aku pergi ke neraka . apa kamu bersedia untuk 

memberiku tempat di surga." 

saint peter berkata " itu tidak masalah . jika seseorang sudah siap untuk pergi 

ke dalam neraka . kamu boleh menggantikan tempatnya. ini bagus sekali. 

selama 24 jam kamu boleh berkeliling  di surga. 

pada kesempatan dia memasuki surga , wartawan itu mulai menyebarkan 

sebuah kebohongan bahwa sebuah koran besar akan mulai beroperasi di 

neraka dan mereka membuka lowongan untuk posisi kepala editor, pembantu 

editor dan staf serta beberapa wartawan di perlukan disana . dia mulai 

menyebarkan berita itu sehingga sampailah berita itu kepada ke 12 wartawan 



di surga.  

setelah 24 jam dia pergi menemui saint peter . untuk menanyakan siapa saja 

yang telah pergi ke neraka . saint peter segera menutup pintu surga dan 

berkata kepada wartawan itu "  anda tetap tinggal disini.  karena  12 wartawan 

sudah pergi " 

lalu wartawan itu berkata " oh tuhan !! semuanya telah pergi dari surga ? 

maka aku tidak mau berada disini.  sesuatu harus dicek kebenarannya, jika 

tidak aku tidak bisa menyakinkan ke 12 orang tersebut. 

saint peter berkata ; " kamu waras atau gila ? kamu telah menciptakan sebuah 

kebohongan. 

wartawan itu berkata ; " memang benar aku telah membuat berita bohong, 

tapi seseorang harus melaporkan kejadian yang sebenarnya disini. aku tidak 

bisa diam disini. tolong buka pintunya," 

inilah alasan kenapa setiap agama berusaha untuk mengubah orang lain , 

karena setiap agama, setiap pendeta, setiap uskup , setiap orang suci, setiap 

Ayatollah Khomeini, setiap shankaracharya, mereka semua terjatuh kedalam 

jurang yang dipenuhi keraguan. karena iman tidak bisa menghancurkan 

keraguan. iman hanya mampu menekan keraguan. seorang yang buta bisa 

mempercayai bahwa cahaya itu ada. tapi itu bukan berarti dia telah 

mengetahui apa itu cahaya.seluruh orang orang yang beriman yang kamu 

kenal adalah orang buta yang tidak tahu apapun tentang kebenaran.  

karenanya keraguan hanya ditekan dibawah keyakinan. 

 

untuk tetap mempertahankan keyakinan seseorang,  seseorang perlu 

menyebarkannya secar a terus menerus. itulah kenapa semua orang yang 

menjadi juru dakwah / penyebaran agama, kamu akan melihat mereka 

menjadi sangat keras, selalu fanatik , menjadi kejam. apakah kalian pernah 

melihat pengikut Jehovah Witnesses. mereka melakukan penembakan, 

menabuh drum mereka, menembak entah kamu mendengar atau tidak. 

mereka tidak melihat kedalam matamu , mereka hanya melihat ke bawah dan 

mereka mulai menembak. lalu mereka pergi membaca pesan yang ada di 

dalam al kitab. hanya untuk sekedar mengalihkan perhatian mereka terhadap 

orang orang. hanya agar terhindar dari kelakuan mereka , orang orang 

membeli alkitab mereka. 

kenapa orang orang ini sangat tertarik untuk merubah orang lain? alasan 



secara psikologi adalah mereka sendiri takut. iman mereka sangat tipis.  setiap 

saat keraguan  muncul.  keraguan akan tetap bertahan.  iman itu hanyalah 

sesuatu program yang telah ditanamkan oleh orangtuamu , oleh pendeta, dan 

oleh gurumu , dan oleh masyarakatmu, tapi itu semua hanyalah program. 

di uni soviet mereka memberi program yang lain.  bahwa tuhan tidak ada. 

setiap anak kecil meyakini  bahwa tuhan tidak ada. semua orang komunis 

percaya bahwa tuhan itu tidak ada. 

setiap agama berusaha untuk merubah orang lain,  karena siapapun yang 

bergabung dalam sebuah jamaah / perkumpulan selalu dipenuhi keraguan. 

ketika perkumpulan tersebut berkembang , keraguan mereka akan bisa diam. 

keyakinan mereka menjadi lebih tebal,dan semakin berat . maka munculah 

istilah " begitu banyak orang, mana mungkin ini salah ". 

apa kamu tidak memperhatikan ? setiap kali seseorang berpindah dari agama 

satu ke agama yang lain. agama baru yang dia masuki selalu akan 

memberikan dia penghormatan dan penghargaan yang besar. agamanya yang 

lama akan menghujatnya karena telah menjadi seorang yang berkhianat, tapi 

agamanya yang baru memberinya penghargaan besar karena dia telah 

membenarkan keyakinan mereka. bahkan orang yang memeluk agama lain 

akan segera memunculkan  keraguan kita. keraguan kita harus segera 

mendapatkan pembenaran. jika tidak kenapa keraguan itu muncul ?  

semua missionaris di seluruh dunia membawa orang masuk agama katolik 

hanya untuk membuat umat katolik yang ragu menjadi percaya bahwa " ini 

adalah agama yang benar , dan agama yang lain hanyalah setengah benar " 

manusia yang mengetahui kebenaran tidak akan berusaha merubahmu. 

manusia yang mengetahui kebenaran menyampaikan pengalamannya 

kepadamu. dia berbagi pengalamannya denganmu tapi bukan berarti kamu 

harus setuju dengannya. itu juga tidak berarti bahwa kamu harus selalu tidak 

sependapat dengannya. dia hanya suka berbagi karena itu membuatnya 

bahagia dan sampai titik itulah dia selesai. 

tidak ada manusia yang telah mengerti kebenaran dia menjadi seorang 

missionaris / penyebar agama.  semua penyebar agama hanyalah berusaha 

menyakinkan umatnya bahwa mereka telah benar dan melihat banyak orang 

masuk ke dalam kepercayaan mereka. semua missionaris hanya berusaha 

untuk meyakinkan dirinya sendiri, bahwa keimanan di dalam diri mereka 

memerlukan pembenaran dari luar diri mereka. jika tidak kenapa mereka 



berusaha mengajak orang lain masuk agama mereka ? 

jadi itulah alasan kenapa orang yang beriman kepada tuhan selalu berusaha 

merubah orang lain.  dilain sisi,  merubah orang lain adalah bentuk  intervensi 

/ penjajahan terhadap kebebasan orang lain. kamu bisa senang berbagi 

kepada temanmu dengan persetujuan mereka, apapun pengalamanmu itu - 

bukan keimananmu tapi pengalamanmu. dan jika kamu tidak punya 

pengalaman , jujurlah dan katakan sebenarnya " aku tidak punya pengalaman 

apapun , aku hanya punya sekumpulan keyakinan yang orang lain berikan 

kepadaku.  dimana itu bukan pengalamanku sendiri,  aku hanya membawa 

pengetahuan pinjaman. aku tidak punya pengetahuanku sendiri. karenanya 

aku tidak bisa memberikan kepadamu saran apapun " 

hal. 10 

lalu apa yang aku perbuat disini ? aku tidak berusaha merubah kalian untuk 

masuk agama apapun, atau menyembah apapun, atau kepercayaan apapun. 

aku tidak menganut sistem keimanan apapun, aku tidak menganut theologi 

apapun , aku tidak menganut filsosofi apapun, aku tidak memiliki agama 

apapun. apa yang aku coba sampaikan adalah pengalamanku tentang 

kebenaran. jika ini berguna untukmu, maka silahkan pakai. jika kamu 

melihat ini semua tidak ada gunanya untukmu, itu juga tidak menjadi 

persoalan untukku. kebebasan memilih ada di tanganmu. aku tidak berusaha 

untuk mengintervensi kebebasanmu, aku tidak akan melanggar privasimu. 

aku menghargaimu , aku menyayangimu, bagaimana bisa aku mengubahmu ? 

jadi tidak ada manusia yg penuh  kebenaran, tidak ada manusia yang  penuh 

cinta kasih, tidak ada manusia yang memiliki pengalaman nyata yang mau 

menjadi seorang yang merubah orang lain untuk mengikutinya.  hanyalah 

mereka yang memiliki keimanan yang melakuknnya. yang takut terhadap 

keraguan mereka sendiri, yang tetap menginginkan jamaahnya tetap dalam 

keyakinannya dan pergi keluar membawa orang baru kedalam keyakinan 

mereka. itu membantu kaum beriman untuk mempertebal keyakinan mereka 

dan semakin tebal keyakinanmu akan membuat kecerdasanmu menjadi 

mengalami kemunduran. semakin tebal keyakinan semakin merosot  

kecerdasan. tidak ada keyakinan yang membuat kecerdasanmu berkembang. 

walopun terdapat banyak ruang untuk berkembang. jika kamu memajukan 

keyakinanmu dan menyembunyikan keraguanmu di dalam sudut tergelap dari 

alam bawah sadarmu. kamu telah melumpuhkan  dirimu sendiri. kamu telah 

menghancurkan sifat  budha di dalam dirimu sendiri. kamu telah 

menghacurkan bakatmu  sendiri. 



kamu mampu menjadi salah satu orang yang tercerahkan. tapi kamu memilih 

dalam kedaan sebagai seorang hindu, seorang katolik ,seorang pengikut 

muhammad. dengan semua fantasinya. dengan dongeng indahnya, kamu bisa 

menikmatinya sebagai cerita , sebagai novel tapi kamu tidak bisa 

menyebutnya kitab suci. 

4ribu 88 halaman di dalam kitab suci injil adalah murni pornografi. aku 

kadangkala berpikir kenapa orang selalu melupakan 44ribu 88 halaman 

tersebut. - bukan satu atau dua halaman . saya menyuruh salah satu 

temanku untuk mengambil semua halaman tersebut dan dia lalu menerbitkan 

sebuah buku yang berjumlah 44ribu 88 halaman yang diambil dari sumber 

perjanjian lama. setiap teks sangat cabul , sangat bodoh, dan kamu akan 

menyebut itu semua sebagai kitab suci  injil. bahkan  para playboy dan 

majalah palayboy mereka, dan para play girls dan majahalah playgirls mereka 

dan juga majalah Penthouse akan kalah jika dibandingkan dengan kitab suci 

injil.  

semuanya itu hanyalah omong kosong jika dibandingkan dengan kuil 

Khajuraho di india. bahkan mahatma ghandi menjadi sangat malu ketika di 

berkunjung ke 30 bagian kuil  Khajuraho . yang memiliki patung luar biasa. 

disana terdapat lelaki dan perempuan dalam rupa patung yang sangat indah. - 

patung mereka sedang berhubungan badan, mereka sepenuhnya telanjang , 

dan begitu pula dengan ratusan patung yang ada di kompleks candi khajuraho 

semuanya dalam rupa telanjang dan sedang bersenggama. 

sebetulnya disana ada seratus kuil . 70 kuil di hancurkan oleh kaum muslim. 

30 kuil bisa selamat karena terlindung di dibalik rimbunnya hutan. 

mahamtma gandhi meminta mereka menutupi kuil tersebut dengan lumpur. 

sehingga siapapun tidak bisa melihatnya. 

kamu harus mendengar tentang 3 patung kera milik mahatma gandhi. - dia 

memakainya sebagai hiasan meja. sampai dia meninggal patung itu tetap 

berada di atas mejanya. ketiga patung kera tersebut dikirim dari jepang oleh 

seorang teman.  itu adalah sebuah patung yang indah tapi tidak lengkap. 

patung itu berasal dari china lalu di bawa ke jepang sebelum di kirim ke india. 

dan satu set patung tersebut terdiri atas 4 kera bukan tiga. 

patung empat kera tersebut merupakan satu set , aku curiga itu diambil oleh 

teman. tapi aku menduga mahatma ghandi sendiri yang memotong kera  ke 

empat dari patung tersebut. aku harus menjelaskan rupa patung monyet 

tersebut agar kalian paham kenapa patung kera keempat harus di hilangkan 

karena tiga kera bukanlah sesuai bentuk aslinya. 



kera pertama meletakkan tangannya di telinganya, kera kedua meletakkan 

tangannya di matanya, kera ketiga meletakkan tangannya di mulutnya. dan 

kera keempat hilang. 

kera keempat - aku tahu kera keempat . bentuk asli dari empat kera betina 

adalah kera betina keempat memegang tangannya pada alat kelaminnya. 

mahatma ghandi menfasirkannya - aku tidak setuju dengan penafsirannya . 

dia menafsirkan kera betina yang menutup telinga dengan tanganya " jangan 

mendengarkan apapun yang buruk " . dia menafsirkan kera betina kedua  

yang menutup matanya dengan tangan " jangan melihat apapun yang buruk " 

. dia menafsirkan kera betina ketiga yang menutup mulut dengan tangannya " 

jangan mengatakan apapapun yang buruk ". sekarang kamu mengerti kenapa 

kera betina keempat di hilangkan . faktanya itu tidak harus dihilangkan jika 

ghandi betul seorang lelaki yang memahami kebenaran. kera betna keempat 

adalah kesimpulan logis " sembunyikan sumber kejahatan " 

tapi itu bukanlah penafsiranku. mempelajari manusia , dan mempelajari 

bahwa Charles Darwin memiliki pemikiran yang besar bahwa manusia berasal 

dari monyet.- dan disana terdapat kemungkinan karena pikiran manusia 

berfungsi seperti  seekor monyet. penafsiranku, ketika akau pergi melihat 

padepokan mahatma ghandi. dia telah meninggal tapi anaknya Ramdas adalah 

temanku, jadi dia mengundangku dan mengajakku berkeliling. disana 

tempatnya buruk. Mahatma Gandhi adalah seseorang tokoh yang suka 

menyiksa diri sendiri, dan dia mengajarkan cara penyiksaan diri kepada orang 

lain. 

aku berkata " ini patung tiga kera, dimana kera keempat.? -  karena aku tahu 

bentuk sebenarnya.  dia menjawab " aku tidak pernah tahu ada yang keempat 

. lalu dia menjelaskan interpretasi mahatma ghandi kepadaku. " 

aku berkata ; " itu tidak benar. lihatlah fakta kemanusiaan. lihatlah kedalam 

ilmu psikologi manusia.  kera pertama berkata " jangan dengarkan kebenaran, 

karena itu akan mengacaukan semua kebohongan indah yang kamu miliki. 

kera kedua berkata jangan melihat kebenaran, jika tidak tuhanmu akan mati 

dan surgamu dan nerakamu  akan menghilang  

hal. 11 

kera ketiga berkata jangan berkata kebenaran, jika tidak kamu akan dihujat, 

disalib, di racun, disiksa oleh seluruh kelompok di dunia, orang yang tidak 

sadar, kamu akan di hujat - maka jangan berbicara  tentang kebenaran. " 



dan kera betina ke empat yang hilang berkata " sembunyikan kesenanganmu, 

sembunyikan kegembiraanmu, jangan menunjukkannya kepada siapapun. 

orang akan menghargaimu jika kamu bersedih, tapi jika kamu bahagia, maka 

semua orang akan iri kepadamu. 

orang bertanya kepadaku, kenapa komunitasku di amerika gagal. itu tidak 

pernah gagal. alasannya adalah itu dihancurkan oleh kekerasan yang 

dilakukan oleh pemerintah amerika. itu adalah sebuah ekperimen yang 

berhasil. tidak pernah ada komunitas di amerika yang mengalami kesuksesan 

seperti itu dalam sejarah . 

itulah masalahnya. jika kita gagal. tidak ada siapapun yang akan mengganggu 

kita. tapi ki a berhasil, dalam 5 tahun kita  melawan kekuatan terbesar yang 

ada di bumi. dan kita tanpa kekuatan. kita disana bukan sebagai negara, kita 

tidak memiliki pasukan, tapi kita memiliki kebenaran disisi kita. 

komunitas kita di amerika di hancurkan karena kita berhasil. 

kera keempat mengatakan " simpanlah kesenanganmu , kebahagianmu. 

sembunyikan, jangan biarkan siapapun tahu kalau kamu adalah seorang yang 

dipenuhi kegembiraan. seorang yang bahagia, orang yang senang hidupnya. 

karena dengan menunjukkannya maka kamu akan menghancurkan hidupmu. 

ini sangat berbahaya. " 

dan melihat kehidupan manusia saat ini, aku bisa berkata bahwa pendapatku 

lebih baik dari mahatma ghandi. dia sendiri selama hidupnya mengajarkan 

hidup selibat / brahmacharya. tapi dia adalah seorang yang jujur. tentang itu 

aku tidak meragukannya. kejujurannya jelas.  bahkan pada usia 70 tahun dia 

mengalami mimpi buruk tentang sex. dan dalam mimpinya dia mengalami 

ejakulasi, pada usia 70 tahun !!. ini adalah sebuah hidup yang penuh tekanan. 

selanjutnya di usia 72 tahun , dia hidup sebagai lelaki yang penuh 

kebahagiaan, tanpa rasa bersalah, tanpa tuhan apapun, tanpa agama, hanya 

hidup secara alamiah, mengalir bersama alam dalam sebuah relaksasi yang 

dalam. dan membiarkan semua berjalan pergi...pada usia 72 tahun dia 

menyadari bahwa kesenangan ini sangat situasional. dan sekarang kematian 

mendekat. dia harus mencari sesuatu yang abadi.  

kesenangan ini memberikan petunjuk jalan kepadanya. bahwa jika dalam 

pengalaman orgasme sexual. waktu dan pikiran berhenti. dan kamu merasa 

sebagai bagian dari keabadian. seluruh egomu lenyap dan kamu merasa 

sebagai satu kesatuan dari dunia. itu terjadi dalam sebuah peristiwa. tapi itu 



dapat terjadi. itu dapat kamu alami jika kamu dapat mengatur suatu keadaan 

yang bisa membuatmu melampaui pikiran dan melampaui waktu.  - tidak lagi 

dibutuhkan wanita , tidak lagi dibutuhkan pria. setiap lelaki dan setiap wanita 

mampu untuk melampaui itu semua. sekali kamu tahu kalau kamu bisa 

mencapainya , maka kamu hanya tinggal mengaturnya. 

itulah arti meditasi. hanya mencapai suatu kondisi melampaui pikiran dan 

melampaui waktu dan kamu akan memasuki keheningan yang sempurna. 

kedalam kehidupan yang abadi. sekali kamu dapat merasakan pengalaman itu 

dalam hidupmu. seluruh kehidupanmu akan dipenuhi dengan perayaan.  

PERTANYAAN KEDUA: 

apa anda setuju dengan STENDHAL ketika dia berkata " Tuhan itu hanya 

alasan untuk menunjukkan bahwa dia itu tidak ada" 

 

jawaban osho : 

setuju seratus persen. 

jika tuhan ada, dia pasti sudah akan di terbunuh sejak lama. manusia tidak 

bisa membiarkannya hidup. dia adalah musuh. menjadi baik jika dia 

sesungguhnya tidak pernah ada, sehingga kamu sudah tidak perlu lagi 

berdoa. hanya bepikir. 

ada sebuah cerita , di jaman dahulu kala. 

pernah suatu waktu Tuhan memutuskan untuk tinggal di Pasar. namun 

setiap hari. baik pagi dan malam , orang selalu datang dan mengetuk pintu 

rumahnya dan mengeluh tentang segala sesuatu. " anda telah menciptakan 

jenis dunia yang tidak tepat. kenapa ada banyak sekali orang sakit. kenapa 

ada orang menjadi tua renta . kenapa ada kematian? 

orang orang begitu menyiksanya dgn  pertanyaan. maka dia memanggil dewan 

penasehat malaikatnya dan bertanya kepada mereka : aku akan segera mati 

untuk mengakhiri penderitaan yang terus menerus ini. atau aku harus 

melakukan bunuh diri ? dapatkah kalian memberikanku saran , apa yang 

harus kulakukan?  orang orang ini tidak pernah meninggalkanku untuk 

sebentar saja . mereka terus menerus menggangu dengan berbagai 

permintaannya yang tidak bisa aku penuhi semua. seorang wanita datang dan 

berkata " ingatlah, besok tidak boleh hujan. karena aku ingin mengeringkan 



gandumku.  dan lealaki lain berkata " besok , sungguh aku membutuhkan 

hujan karena aku akan menabur benih di ladang. " 

sekarang katakan apa yang harus aku lakukan ? 

" dan ada satu milyar orang marah dan menembak karena keinginan mereka 

tidak terpenuhi dan doa mereka tidak pernah di dengar," 

lalu malaikat berpikir. dan berkata " akan menjadi lebih baik jika anda pergi 

ke Everest . puncak pengunungan himalaya " 

tuhan berkata . " kamu tidak tahu kalau aku ini maha tahu , - masa lalu, 

masa sekarang dan masa depan " . tidak lama lagi akan ada manusia yang 

bisa mencapai puncak himalaya dan sekali ada orang menemukanku , maka 

mereka akan datang dengan bus, dengan pesawat terbang dan dengan 

berbagai kendaraan. dan mereka akan membuat jalan dan hotel. dan sekali 

lagi akan ada pasar. tidak mengertikah kamu : aku hanya ingin menikmati 

sedikit waktu dalam keheningan. idemu tidak akan bisa jalan. dan aku harus 

pindah rumah lagi. 

lalu seseorang menyarankan " kenapa anda tidak pindah saja ke bulan " 

dia berkata " kamu tidak mengerti karena kalian tidak tahu masa depan. tidak 

lama setelah mereka mencapai everest , mereka akan pergi ke bulan ". lalu 

aku harus pindah rumah lagi. tunjukkan dimana tempat sehingga aku tidak 

perlu berpindah pindah rumah lagi. 

lalu seorang malaikat yang sudah tua , mendekat dan membisikkan  ke telinga 

tuhan " satu satunya tempat diamana manusia tidak berpikir untuk 

memasukinya adalah hatinya sendiri.  tinggallah anda disana " 

dia lalu lenyap. mungkin kamu dapat menemukan sesuatu yang bersifat 

ketuhanan di dalam diri  sendiri. di dalam hidup kamu sendiri, kamu dapat 

menemukan sesuatu yang bersifat ketuhanan. kamu tidak akan menemukan 

tuhan sebagai seorang individu, kamu akan menemukan sebuah nilai yang 

berharga, suatu aroma, suatu kehadiran , udara tertentu, energi tertentu yang 

bukan milikmu, yang serupa  dengan alam semesta. 

Stendhal sepenuhnya benar ketika berkata " Tuhan hanya sebuah alasan 

untuk menunjukkan bahwa dia tidak ada " ini akan menyelamatkannya.  jika 

tidak. tidak akan ada jaminan keamanan , tidak akan ada jaminan 

keselamatan. 



Friedrich Nietzsche dalam karyanya :  THUS SPAKE ZARATHUSTRA. sampai 

suatu ketika  Zarathustra turun gunung keluar dari gua pertapaannya selama 

bertahun tahun. dan di perjalanan dia melihat pondok seorang pertapa tua.  

pertapa itu sedang berdoa kepada tuhan.  pada saat fajar , ketika matahari 

baru terbit ,pertapa itu berdoa. 

dan Zarathusta bekata kepada dirinya sendiri " ini tidak mungkin . masa iya 

pertapa itu belum mendengar kalo tuhan sudah mati" ketika zaratusta turun 

dari gunung dia memberi kabar kepada orang orang " apakah kalian sudah 

mendengar kabar kalau tuhan sudah mati ? mereka semua tertawa. 

mereka berkata " kamu sudah gila . mungkin karena kamu tinggal sendiri di 

gua selama bertahun tahuan. itu membuatmu menjadi aneh " 

Nietzsche sendiri menjadi gila di masa akhir hidupnya. karena di 

memberitakan sesuatu kabar baik tapi dia tidak bisa menata untuk 

menemukan sesuatu yag bisa menggantikan tuhan. dia tidak mampu 

menemukan kegembiraan dalam hidup. dia tidak mampu menemukan 

pengalaman hidup yang mengalir didalam dirinya sendiri. dia berada dalam 

kondisi kehampaan.- dalam kondisi hampa / tanpa makna kamu akan 

menjadi gila. 

lebih banyak orang menjadi gila di dunia barat dari pada di dunia timur. lebih 

banyak orang melakukan bunuh diri di barat daripada di timur. lebih banyak 

orang melakukan pembunuhan di barat daripada di timur.  itu sudah 

seharusnya , jika tidak - di timur begitu miskin yang bisa membuat orang 

berniat bunuh diri, keadaan miskin bisa membuat orang menjadi gila, namun 

mereka tidak melakukannya , apa yang sesungguhnya terjadi ? 

pikiran manusia barat sudah mengetahui bahwa tuhan itu sesungguhnya 

tidak ada. - ini sebuah kekosongan makna hidup yang luar biasa .  manusia 

tidak bisa hidup tanpa arti , manusia tidak bisa hidup tanpa tujuan. manusia 

tidak bisa hidup tanpa kebahagiaan. jika tuhan telah mati , manusia 

sepenuhnya merasa kosong. dan manusia tidak bisa hidup dalam sebuah 

kekosongan makna.  

manusia membutuhkan kesegaran hidup yang mengalir di dalam dirinya.  

menusia perlu memekarkan dirinya seperti bunga lotus yang indah. dia perlu 

menyanyikan lagu, dia perlu bermain musik, manusia memerlukan semua 

hadiah yang ada dan membuatnya mampu meraihnya.  

manusia barat lebih terpelajar , lebih kaya , semua kebutuhan raganya hampir 



sepenuhnya tercukupi.  dia melihat ke angkasa dan mendapati di angkasa 

kosong - disana tidak ada tuhan.  pemahaman bahwa  Tuhan tidak ada, di 

barat tidak menjadi sebuah kabar gembira , malah sebaliknya menjadi sebuah 

kabar buruk.  dia merasa celaka, dia merasa tidak berharga- tidak ada lagi 

alasan kenapa dia harus hidup di dunia. 

 

di timur terdapat tiga agama yang tidak memiliki tuhan yaitu jain , budha dan 

tao.  ketiga agama ini tidak berpusat kepada tuhan.  ketiga agama ini terlihat 

lebih waras dari pada agama yang lahir dari tradisi yahudi seperti yahudi , 

kristen dan islam.  ketiga agama dari timur ini terlihat lebih waras karena 

sejak awal mula mereka mengajarkan tidak ada tuhan.  jadi mereka tidak 

perlu melihat keluar ,mencari tuhan di langit.  mereka hanya melihat kedalam 

batin mereka sendiri. hanya di dalam batin inilah mereka melatih diri 

menemukan  kebenaran. berdoa bukan jalan mereka , meditasi adalah jalan 

mereka. 

 

dan siapapun yang telah sampai pada pengalaman puncak tertinggi meditasi - 

seorang  Buddha gautama ,  Bodhidharma,  Mahakashyapa,  Mahavira,  Lao 

Tzu,  Chuang Tzu,  Ma Tzu,  Sekito. mereka semua tidak berbicara tentang 

tuhan. yang mana tuhan itu tidak pernah ada.  - apa point penting yang kita 

pelajari ketika mengatakan bahwa tuhan tidak ada ? ini adalah jalan keluar 

sederhana  dari semua diskusi tentang tuhan , tentang surga dan neraka. 

maka aku ingin kamu memahami bahwa Zen lahir dan berkembang dari 

pertemuan antara ajaran sidarta gotama dan ajaran lao tsu.  Zen adalah 

pertemuan antara Dharma dan Tao. ini adalah persilangan  antara 

Bodhidharma and Chuang Tzu. kedua agama ini telah sampai ke puncak 

tertinggi. dan mereka bukan agama yang teroganisir. ketika mereka di 

oraganisasikan mereka menjadi mati. sebagai contoh , di tibet Zen di 

organisasikan maka dia menjadi mati.  di srilangka dia di organisasikan maka 

dia menjadi mati.  

hal. 13  

 

ketika agama di organisasikan dia akan menjadi mati. karena itu segera 

menjadi nafsu kekuasaan. sebuah nafsu untuk menguasai.  itu akan menajadi 

politik bukan lagi agama.  



organisasi keagamaan menghancurkan individu. mengorbankan individu, dan 

hanya seorang individu yang akan berhasil mencapai puncak tertinggi dari 

kesadaran dan mencapai kedalaman kesadaran. 

dari pertemuan dua tokoh yaitu sidharta gotama dan lao tsu lahirlah Zen.  Zen 

bukanlah agama budha . Zen juga bukan agama tao. dia mewakili keduanya. 

seperti anak mewakili sifat dari bapak dan ibunya. di dalam dirimu  itu 

mengalir unsur bapakmu dan mengalir unsur ibumu. 

zen telah mencapai puncak tertinggi dari ekspresi . Zen menjadi hampir setara 

dengan kehidupan abadi.  adam dan hawa tidak boleh memakan buah 

keabadian hidup di surga, mereka terusir dari gerbang Eden. mereka hanya 

memakan buah ilmu pengetahuan.  tapi zen memberimu pohon yang lain yaitu 

pohon kehidupan abadi.  

maka dalam seri pertemuan ini kita akan membicarakan tentang zen, yang 

setingkat dengan kehidupan abadi.  

Tuhan tidak ada  

hidup adalah  saat ini. 

dan Zen adalah sebuah kunci utama untuk membuka misteri kehidupan. 

 

Pembacaan Sutra : 

guru kami yang tercinta SEKITO, beliau berkata : 

AJARANKU INI, DITURUNKAN  DARI PARA BUDHA DI JAMAN KUNO. AJARAN 

INI TIDAK BERGANTUNG KEPADA MEDITASI  ATAUPUN PRAKTIK  DISPILIN 

APAPUN. 

 

kata meditasi mungkin memberikan kesan kepadamu sebuah perasaan yang 

sulit di mengerti , membingungkan. karena dalam bahasa inggris hanya ada 3 

kata : konsentrasi , perenungan dan meditasi. dari ketiga kata tersebut tidak 

ada yang setara untuk menterjemahkan kata dalam bahasa sansekerta 

dhyana. yang diambil oleh tradisi budha - karena sidharta gotama mengajar 

dalam bahasa pali maka kata tersebut menjadi berbeda dlm bahasa 

sansekerta. yaitu menjadi zhana. dan ketika bodhidharma  menyampaikan 

ajarannya di kerajaan china, dari bahasa zhana berubah menjadi ch'ana. dan 



ketika Rinzai membawa ajaran tersebut dari china ke jepang dari kata Chan 

atau chana berubah menjadi zen. saat ini menjadi di kenal sebagai ajaran 

budha Zhan atau zhana. 

tapi tidak ada kata dalam bahasa inggris yang setara maknanya untuk 

menjelaskan. bahkan kata meditasi memberikanmu kesan bahwa kamu 

sedang bermeditasi pada sesuatu. konsentrasi pada sesuatu , perenungan 

terhadap sesuatu, meditasi pada sesuatu . namun shyana atau zen adalah 

tanpa objek apapun. 

zen berarti kamu tidak perlu berkonsentrasi pada apapun, tidak perlu 

melakukan perenungan apapun , tidak perlu meditasi pada objek 

apapun.karena tidak ada objeknya. kamu cuma diam , tanpa pemikiran 

apapun  , tanpa pikiran. 

alasannya adalah , sesuatu yang sekito katakan dalam meditasi : seseorang 

tidak perlu bermeditasi dan tidak perlu praktik disiplin apapun untuk menjadi 

seseorang yang tercerahkan. 

namun perlu kalian ketahui dengan jelas. kenapa aku menggunakan kata 

meditasi.  yang miskin makna tersebut dan tidak setara dengan dhyana atau 

zen . karena tidak ada kata lain yang bisa di pakai dalam bahasa inggris . 

dan kenapa dalam bahasa inggris tidak ada kata yang setara dengan kata 

dhaya. budaya barat tidak pernah mencapai tingkatan dhyana.  mereka belum 

pernah sampai pada titik sederhana yaitu tidak melakukan kegiatan apapun 

di luar diri dan tidak melakukan  kegiatan apapun di dalam diri. satu hal 

sederhana yaitu sebuah kejernihan  dan sebuah keheningan total. itulah yang 

akan membawamu ke dalam pusat batinmu.  pada  saat kamu masuk ke 

dalam inti pusat batimu sendiri itulah kamu akan mulai berkembang menjadi 

seorang budha. menjadi seorang yang mengalami pencerahan. untuk pertama 

kalinya kesadaranmu itu terbuka,  ibarat kelopak lotus yang kuncup mulai 

mekar  di waktu setelah Fajar  ketika matahari terbit dan kegelapan malam 

sirna. 

sekito benar. tidak diperlukan praktik disiplin apapun. tidak perlu metode 

papun. tidak diperlukan campur tangan pikiran. itulah yang dia maksudkan 

dengan meditasi.  yang perlu kamu lakukan hanya melepaskan segala sesuatu 

dalam dirimu. melampaui tubuh , pikiran dan perasaanmu . teruskan saja 

melewati apapun sampai kamu mencapai titik dimana itu adalah akhir dari 

perjalanan. disanalah kamu berada. 



Basho berkata : 

duduk diam 

tidak melakukan apapun 

musim semi datang 

dan rerumputan  tumbuh dengan sendirinya. 

kamu tidak boleh melakukan sesuatu. kamu hanya harus duduk diam tanpa 

usaha.  karena usaha apapun yang kamu lakukan akan semakin 

menjauhkanmu dari dirimu sendiri. ketika kamu tidak melakukan apapun. 

seluruh energi bertemu di dalam, ini bukan masuk dari luar. pada saat kamu 

melampaui pikiran, semua energi yang kamu arahkan kedalam pikiran akan 

dilepaskan. ketika kamu melampaui perasaan / hatimu ,seluruh energi yang 

kamu arahkan untuk emosimu , perasaanmu , kecemburuan semuanya 

dilepaskan. 

hal. 14 

sekarang kamu menjadi penuh dengan energi. energi yang berlimpah ini 

memberikan pengalaman pertama keberadaanmu. energi ini juga akan 

menjadi penopang yang luar biasa tinggi dan dalam. kamu akan menemukan 

hubungan dengan alam semesta. kamu tidak lagi sendiri. dalam bentuk 

lenyapnya ego, yang tersisa hanyalah keberadaan mu.lalu keberadaan mu , 

alam semesta , kehidupan ini, hanyalah sebuah pentas sendratari. 

aku mengajarkanmu menjadi penari. aku mengajarkanmu menjadi pecinta 

aku sepenuhnya menuntun hidup positif , dan semua agamamu adalah 

menuntun hidup negatif. 

aku mempersembahkan hidupku untuk peristiwa saat ini. jangan bergerak ke 

masa lalu karena itu hanyalah sebuah kenangan data pikiran /memori, tidak 

ada  kenyataan hidup di dalam memorimu, semuanya sudah berlalu. jangan 

bergerak ke masa depan, karena itu hanyalah sebuah khayalan / imajinasi.  

hiduplah pada saat ini, dan kamu akan terkejut. jika kamu hanya hidup saat 

ini, semua pemikiran akan lenyap. karena semua pemikiran adalah bagian 

dari masa lalu  dan masa depan.  pikiran tidak bisa hadir dalam masa kini . 

masa kini sangat murni, sangat bersih , sangat jernih . hanya sebuah gerbang 

menuju alam semesta.  inilah ZEN dan inilah kunci untuk membuka pintu 



masuk menuju kehidupan abadi.  pengalaman merasakan kehidupan abadi 

akan mengambil semua tekanan, kecemasan akan hari tua,  kematian dan 

kelahiran kembali dari dirimu. 

 

kamu tidak pernah dilahirkan dan  kamu tidak pernah mengalamai kematian, 

hanyalah raga yang telah berganti bentuk. 

kamu pernah berpindah rumah. 

tapi kamulah kenyataan yg sejati , kebenaran. 

kebenaran tidak berada diluar dirimu, itu berada di dalam pusat batinmu yg 

terdalam. 

jadi ZEN adalah tidak melakukan apapun , hanya menjadi. dan dalam 

keheningan total menjadi. kamu perlahan lahan akan santai. dan musim semi 

tiba dan rerumputan akan tumbuh dengan sendirinya, anda tiba tiba mulai 

mekar. mata anda mulai memiliki kedalaman baru. gerak tubuh anda mulai 

memiliki keanggunan baru. setiap tindakan anda akan menjadi ekpresi 

kebahagiaan. walopun itu sekedar memotong kayu bakar atau  mengambil air 

dari sumur . itu tidaklah penting. 

sekali kamu mengetahui  bahwa kamu  tercipta  bukan karena kesalahan 

adam hawa. tapi dirimu sendiri adalah sang pencipta. hidup membutuhkan 

lompatan kuantum luar biasa. kamu tidak lagi terpenjara oleh tubuh. kamu 

tidak lagi terpenjara oleh pikiran yang sempit.  kamu menjadi luas  dan tak 

terbatas. dan hanya dalam kondisi luas dan kondisi tak terbatas  kamu bisa 

kembali bergembira. kamu bisa bahagia. 

dan kondisi luas tersebut bisa  tersedia untukmu karena Tuhan telah mati. 

kalau tidak dia akan menguasai semua tempat. dia akan terus mengawasimu 

dari segala sudut. dia akan terus menilaimu terus menerus.  mencari jejak 

perselingkuhanmu,  menghujatmu . " ini salah,  jangan melakukan ini " . dan 

seluruh perintahnya  telah memusuhi kehidupan.  

aku pernah mendengar sebuah cerita kuno. 

ketika tuhan membuat dunia dia pergi dengan membawa wahyunya  kepada 

masyarakat babilonia untuk pertama kali. dia bertanya kepada mereka " 

apakah kalian mau menerima wahyu" 



lalu mereka menjawab " tapi sebelumnya  kami ingin tahu,  wahyu itu tentang 

apa ". lalu tuhan menjawab " janganlah engkau berzina  " 

mereka menjawab " lupakan saja . tanpa berhubungan sex , tidak ada 

kegembiraan dalam hidup ini . bawalah kembali wahyumu itu " 

tuhan sangat kecewa sekali " manusia macam apakah mereka ini " 

dia pergi ke masyarakat  mesir .  dengan pertanyaan yang sama 

" wahyu apakah itu , kami perlu tahu isinya sebelum menerimanya"  dan tidak 

ada seorangpun yang mau menerimanya. 

lalu dia berjumpa Musa yang menjawab dengan pertanyaan yangg keliru.  

ketika tuhan  berkata " maukah kamu menerima  sebuah perintah tuhan " . 

musa menjawab " berapa jumlahnya. dan berapa harga satuannya  ? ".  

lalu tuhan berkata " ini gratis " 

musa berkata " kenapa cuma satu ? kalo begitu aku minta sepuluh " 

tapi jika tuhan sudah tidak lagi ada. semua perintahnya menjadi lenyap . 

semua kitab suci lenyap.  dan dunia menjadi satu untuk pertama kalinya.   

agama lenyap , tidak ada lagi batas agama, tidak ada perbedaan perlakuan, 

tanpa tuhan, kemanusiaan menjadi satu. 

Zen mengajarkan kepadamu untuk tidak hanya menjadi satu dengan 

kemanusiaan. tapi untuk menjadi satu dengan pohon dan sungai. dengan 

gunung dan angkasa juga bintang bintang. seluruh kehidupan adalah bagian 

dari kita. kita ini hanyalah tanaman bunga dengan warna berbeda  yang 

memberi sebuah jenis keindahan dalam hidup. kita adalah ekpresi kehidupan, 

ekpresi yang unik.  itu memberimu keberanian, itu memberimu kehormatan. 

memberimu sebuah kehormatan pribadi. sebuah rasa hormat terhadap diri 

sendiri yang tidak mungkin kamu dapatkan jika tuhan masih hidup. 

hal.15 

tapi seluruh manusia belum  pernah mendengarnya. mereka masih tetap 

berdoa kepada tokoh cerita dongeng . dan cerita dongeng itulah yang membuat 

seluruh manusia mengidap Schizophrenia ( sejumlah penyakit kelainan fungsi 

otak dimana terdapat gangguan dalam perasaan, pemikiran dan tingkah-laku ) 

, neurotic ( ketidakseimbangan mental ) ,  

 



---- terpaksa di akhiri . mengingat terjemahan ini menyita waktu. dan saya 

sudah tidak lagi enjoy mengerjakannya. 

besambung... 

 

salam, 

eddy pekalongan 

 

blog : edypekalongan.blogspot.com 

email : edy_pekalongan@yahoo.co.uk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


